
INFORMACION OBONCROSS 2026 
MODALIDADES 

-TRAIL LARGA individual de 16km categorías masculina y femenina. 

- TRAIL CORTA individual 7,5km categorías masculina y femenina 

-BTT individual de 36km categorías masculina y femenina. 

-DUATLON individual de 7km corriendo y 26km en bici categorías masculina y femenina. 

* Se permiƟrá la parƟcipación de la carrera BTT con bicicleta eléctrica sin la posibilidad de optar a los premios. 

 

HORARIO 

-TRAILS y DUATLON 10:15am 

-BTT 10:30am 

 

TROFEOS 

-TRAIL LARGA: masculino 1º trofeo + peso en cerveza, 2º trofeo + camiseta. Femenino 1º 
trofeo + peso en cerveza2º trofeo + camiseta 

-BTT: masculino 1º trofeo + equipación técnica, 2º trofeo + camiseta. Femenino 1º trofeo + 
equipación técnica 2º trofeo + camiseta 

-DUATLON: masculino 1º trofeo + pata de jamon, 2º trofeo + camiseta. Femenino 1º trofeo + 
pata de jamón 2º trofeo + camiseta 

SORTEO 

Como novedad este año reparƟremos un premio de 500 euros en metálico entre los 5 
primeros clasificados de cada categoría tanto masculina como femenina. Sera 
mediante sorteo con los dorsales de estos 30 parƟcipantes. No parƟcipan en el sorteo 
los corredores de la Trail corta. 

RECORRIDOS 

Este año ambas salidas serán desde la plaza de la villa y tanto la transición del duatlón como las 
llegadas serán en el albergue. 

La Trail discurre por los cañones del rio Marơn a través de senderos de Ɵerra. La salida es 
desde la plaza del pueblo y nos encaminaremos hacia el albergue para calentar piernas en un 
tramo suave de 1km aprox, ya enfilamos el cauce del rio hacia arriba hasta llegar al famoso 
peñon de carneron donde encontraremos una subida de unos 100 metros bastante exigente. 
Una vez culminada la subida volveremos hacia el pueblo por lo alto del cañon del rio con unas 
vistas espectaculares. Cuando se alcance el pueblo lo bordearemos por lo alto para luego 
Ɵrarnos en una bajada de casi 2km hasta el rio MarƟn de nuevo. Aquí empieza la novedad este 
año, cogeremos la pista hacia Estercuel desviándonos en la solana para enfilar hacia las muelas 



en un recorrido de unos 4km por pista ancha con una subida inicial bastante dura. Sobre el km 
11 dejamos la pista ancha y no introducimos monte a través para buscar la senda del porƟllo 
Santa Cruz, el cual bajaremos con cuidado ya que es una pendiente estrecha y empedrada. Una 
vez abajo volveremos a coger la senda del rio para enfilar hacia la meta en el albergue. 

La BTT discurre por pista ancha de Ɵerra atravesando los montes ơpicos de las cuencas 
mineras. El inicio de la prueba es exigente con unos 2km seguidos de subida para luego bajar 
unos 500m hacia el barranco del Regallo. En este desvío cogeremos una pista que alternará  
subidas y bajadas unos 18km atravesando zona limítrofe con Alcaine y llegando casi al 
convento del Olivar perteneciente al municipio de Estercuel. Llegados aquí volveremos hacia 
Obón por pista de Ɵerra compacta unos 2km. Aproximadamente en el kilometro 20 
encontraremos el avituallamiento para justo después desviarnos de la pista hacia la parte más 
diverƟda de la prueba. Unos pocos kilómetros de subida asequible para llegar al barranco 
Manzano donde dejaremos la pista para recorrer unos 300 metros de sendero estrecho en 
bajada. Los úlƟmos 50 metros son para valientes. Ya en lo hondo del barranco iniciamos una 
subida de poco menos de 1km denominada la rompe piernas. Conseguido este ascenso ya 
Ɵenes la carrera prácƟcamente superada ya que aquí inicias un descenso de unos 6km para 
dejarte llevar y disfrutar de los paisajes del cañón del Río Marơn. Al fondo verás ya la villa de 
Obón y cuando parece que ya lo alcances tendremos un pequeño desvío sorpresa para 
exprimir las pocas fuerzas que queden en tus piernas con una subida dura de 100m. Una vez 
aquí disfruta de 2km de descenso a meta. 

 

AVITUALLAMIENTOS Y SEGURIDAD. 

ParƟcipación permiƟda a mayores de 12 años con autorización por escrito de madre, padre o 
tutor legal. 

Contaremos con la presencia de protección civil y ambulancia. Además, todas las carreras 
contarán con coche escoba para auxiliar en caso de accidente o abandono. 

Existe un avituallamiento por recorrido, en el Trail se sitúa en el punto kilométrico 10 y en el 
BTT en el 20,5. En estos puntos tendremos agua, bebidas isotónicas, fruta y dulces. 

Como novedad este año, y para mejorar la señalización, tendremos unos marcajes en forma de 
señales de chapa en ambos recorridos. En el caso del Trail, una señal cada kilómetro y en el 
caso de la BTT una señal cada 2 kilómetros. Además de las ơpicas señalizaciones en forma de 
cinta y spray. 

 

UBICACIONES 

Parking: se establecerá en el albergue “La Marisica” que se encuentra en un desvío 100 metros 
antes de entrar en Obón. Estará debidamente señalizado. 

Entrega de dorsales, duchas y guardarropa: Albergue “La Marisica” 

Salida de las pruebas: Plaza Mayor de Obón 

Llegada de las pruebas: Albergue “La Marisica” 

Comida popular: Albergue “La Marisica” 



 

COMIDA 

Los parƟcipantes pueden adquirir la parƟcipación en la prueba con comida incluida o no. 
Además, si quieren, pueden comprar Ɵcket de comida para los acompañantes por 5 euros. 

Los no corredores ni acompañantes podrán adquirir Ɵckets de comida ese mismo día en el 
Albergue siempre con preferencia de estos primeros ya que el numero de comensales es 
limitado. 

La comida incluye plato de rancho, bebida (agua o vino), pan y postre. 

 

RECORRIDOS 

TRAIL:  

BTT: hƩps://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/oboncros-2023-145631959 

DUATLON: hƩps://es.wikiloc.com/rutas-prueba-combinada/duatlon-oboncross-8922732 

 


